
請保留此通告作參考                                                  AW.21.063.CPK  

救世軍韋理夫人紀念學校通告 

有關：2021-2022年度周五課外活動課意願通告 

對象：五至六年級學生 

姓名：________________(     )                      班別：________  

 

逕啟者： 

為提供學生多元化的學習機會，豐富學生學習經歷，啟發潛能，現配合半天面授課下，將

於 10 月 8 日開始進行周五課外活動課，時間為 12:20-13:00，放學時間如常為下午 13:00。 

課外活動課舉行日期臚列如下： 

月份 日期(共 18節) 

10 月 8/10、15/10、22/10 

11 月 19/11、26/11 

12 月 3/12 

1 月 14/1、21/1 

2 月 11/2 

3 月 11/3、18/3 

4 月 1/4、29/4 

5 月 6/5、13/5、27/5 

6 月 10/6、17/6 

 

    除已入選特定組的學生外，其餘學生請先閱讀自選循環組活動資料及於所屬班別的 google 

classroom 上觀看老師製作的宣傳影片，了解活動內容，並按意願排列選擇參與組別的優次，

入選結果將於十月初發放。 

 

請家長簽署周五課外活動課回條，並著  貴子弟於九月二十八日(星期二)或之前把回條交

回班主任。 

 

此致 

貴家長 

                                                           校長 

 

                _______________啟 

                   馬啓能 

主曆二零二一年九月二十四日 

 

 

 

 

 

 

 



 
五至六年級自選循環組活動資料 

 

代

號 
活動名稱 負責老師 內容簡介 備註 

 
FS1  

野外求生

GoGoGo 
王寶欣 

講解野外閱讀地圖技能，認識簡易繩結技巧，認

識露營工具及用品，提升學生對戶外活動的興

趣，同時了解戶外活動需注意安全，必能開心玩

樂。 

iPad / 露

營用品 / 

繩 

環保小先鋒 李美娜 

透過認識不同保護地球的方法，例如策劃及組織

回收計劃、並協助綠化校園去實踐愛護地球，讓

學生成為「環保小先鋒」為保護地球出一分力。 

願意及積

極參與環

保獎勵計

劃  

科創特工隊 郭嘉豪 

啟發同學數碼創意，培養他們運用科技造福人

群。活動讓每位小特工能動手動腦愉快學習，為

數碼未來做好準備。 

若能配合

智能手機

效果更佳 

 
FS2  

趣味遊戲 蔡佩琪 

透過不同的趣味遊戲，讓同學在輕鬆、愉快的環

境下運用他們的“腦力”, 並進行思維的對

碰。另外，透著不同的趣味遊戲，增加同學之間

正面的互動。 

/ 

羽毛球 陳子東 

透過學習正確姿勢、握拍、發球及基本動作，讓

同學對羽毛球有初步認識，體驗玩羽毛球布的樂

趣。 

/ 

Reading Wizards 
梁彩琪、

NET 

透過與外藉老師一起閱讀有趣味性的英文書籍

及參與多元化的閱讀活動，讓學生能夠享受閱讀

的樂趣。 

/ 

FS3 

扭扭氣球

FunFunFun 
曹綺玲 

扭氣球是深受大人小朋友歡迎的活動。你喜歡的

是甚麼可愛的造型的氣球？比卡超？多啦 A夢？

波板糖？還是小猴子？一條小小的氣球的變化

真的很多，就算扭一朵花，也有不同的做法。同

學在扭氣球的過程中既可增強勇氣，又可發揮創

意，定能享受箇中的樂趣。 

材料費 

每人$30 

(獲校方津

貼支付) 

魔力橋 馮凱琳 

魔力橋（Rummikub）是一種益智的桌上遊戲，

主要是訓練學生的邏輯思維、加強對數字的敏感

度，有助提高他們解決問題的能力。 

/ 

小義工 社工 

學習如何策劃及組織活動、認識溝通技巧及介紹

不同的社會服務，並透過校內/校外服務去實踐

關愛助人。 

具愛心、主

動參與，                                    

每學段表

現良好可

獲發證書 

 

 

 

 

 



                                 《回 條》（063）              (回條必須交回班主任) 

周五課外活動課意願 

甲部：(老師填寫) 

由於 貴子弟已被甄選在 2021-2022年度周五課外活動課參加以下其中一項特定組活動，故

不需要填寫乙部。 

 

活動名稱 

幼童軍 女子飛盤 

歌詠(高級組) 英文話劇 

歌詠(初級組) 中文話劇 

籃球 ART LIKE CLUB 

 
乙部: (家長填寫) 

由於甲部份未有指定活動，同學可依意願填上參與各項活動的優先次序(1-3)，如某項目之

參加人數過多或不足，校方會作出調動以作配合。 

 
代號 活動名稱 請按意願填寫 1-3 備註 

 

FS1 

 

野外求生 GoGoGo 

 

⚫ 共有三組自選活動組別選擇，請按

意願排列 1,2,3，其中 1 為最想參

加，3 為第三選擇。 

⚫ 如活動項目之參加人數過多或不

足，校方會作出調動以作配合。 

⚫ 入選後學生將全年參與校方編配

指定組別內的的 3 項活動，而該組

別內，活動的參與次序將隨機編

配。 

⚫ 逾期呈交者將由校方隨機編配入

組。 

環保小先鋒  

科創特工隊 

 

FS2 

 

趣味遊戲 

 羽毛球 

Reading Wizards 

FS3 

扭扭氣球 FunFunFun 

 魔力橋 

小義工 

  

逕覆者：  

本人已知悉有關「2021-2022年度周五課外活動課」的內容，明白最終所派的活動可能不

是首選，亦願意配合校方安排，參加所獲派的指定組別活動。 

 

此 覆 

救世軍韋理夫人紀念學校 

        

                                                學生姓名：________________ (     ) 

            班    別：_______________________ 

            家長簽署：_______________________ 

            2021年 9月    日 

 

 


